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Hygäenekonzept für den Sportunterricht an der

Friedrich-Paulsen-Schule Niebüll

In einem ministeriellen Schreiben vom 6. August 2020 hat die Fachaufsicht
Sport Schuileiterinnen und Schulleiter sowie die Lehrkräfte informiert, dass
Sportunterricht im Schuljahr 2020/2021 nach Stundenplan in allen
Jahrgangsstufen stattfindet. Um Infektionen mit dem Covid 19- Virus zu
vermeiden, hat die Sportfachschaft der FPS folgendes Konzept beschlossen:

Umkleädekabinen

> Die Wege zu allen Umkleiden folgen dem Einbahnstraßen-Prinzip

> Innerhalb der Turnhalien und in den Kabinen gilt die Maskenpflicht. Dies gilt
nicht für den Unterricht. Es wird zudem für eine Belüftung der Halle gesorgt.

> Die Sportklassen begeben sich erst nach dem Klingelzeichen zur Sportstunde
zu den entsprechenden Umkleiden: •

> Schülerinnen und Schüler der Klassen mit dem Hinweis „Sport 1" im
Stundenplan, begeben sich zum Umziehen in die Umkleiden der FPS-Halle.

> Schülerinnen und Schüler mit dem Hinweis „Sport 1,3 oder 4" begeben sich
zu den Umkleiden in derSüdtondernhalle

Nach dem Umziehen begeben sich die Schülerinnen und Schüler zu der von der
Lehrkraft angesagten Sportstätte (Sporthalle, Sportplatz)

!!! Da der Unterricht bevorzugt draußen stattfinden wird, sollten Pullover,
lange Sporthose^ Trainwgsjacke oder Regen jacke mitgebracht werden "l

Desinfektion

> Zu Beginn und am Ende der Stunde muss ein gründliches Händewaschen
erfolgen.

> Außerdem stehen an den Sportstätten diverse Spender zur Handdesinfektion
bereit, die vor und nach dem Betreten der Umkleideräume genutzt werden.

> Am Ende der Sportstunde und nach dem Umziehen tragen die Lehrkräfte mit
Unterstützung von Schülerinnen und Schülern dafür Sorge, dass die Umkleiden
so gut wie möglich belüftet und Bänke und Türgriffe desinfiziert werden.

Hinweis: Auf dem Sportplatz achten Schüierinnen und Schüler sowie Lehrkräfte
darauf, dass unterschiedliche Kohorten den notwendigen Abstand einhalten.


